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Über den Autor: 

Schon während seiner Studienzeit zum Diplom-Kaufmann spürte Armin Kittl, geb. 1965 

intuitiv, dass er ganz spezielle Fähigkeiten besitzt und es gilt, diese allen Menschen nutzbar 

zu machen z.B. wusste er im voraus, dass er bei einer Fernsehshow als Teilnehmer gezogen 

wird und gewinnen wird. Und was geschah. Er gewann den Superpreis.  

Mit dem Wissen seiner Zeit voraus zu sein beschäftigt sich Armin Kittl seit Jahren mit 

ganzheitlichem Erfolg und Erfolgstrainings, Persönlichkeitsentwicklung, Zukunfts- und 

Innovationsforschung, Bewusstseinserweiterung, mentalen Techniken, dem Zusammen-

hang zwischen Geist und Materie, dem bewussten Zugang zur Intuition, neuen Wissen-

schaften und neuen Materialien um das „Unfassbare“ möglich zu machen durch geniale 

Denkmethoden.  

Armin Kittl gründete in Deutschland die „Xing-Gruppe“ Quantenphysik-Hyperraum-

Metaebene-Die Bewusstseinselite“. Diese Gruppe beschäftigt sich mit den neuesten Er-

kenntnissen aus der Nanotechnologie, Quantenphysik, Quantenmedizin, Gehirnforschung 

und Bewusstseinsforschung.  

Als Unternehmer arbeitet Armin Kittl weltweit in Ländern wie z.B. China, USA, Taiwan, 

Korea, Vietnam, Ukraine, Italien, Indonesien, Indien, Türkei mit führenden Konzernen 

zusammen. Armin Kittl ist weltweit als Keynote-Speaker, Trainer, Coach und Unterneh-

mensberater unterwegs. 

Sein Lebensmotto: "Gib jeden Tag Dein Bestes, mache andere erfolgreich, glücklich und 

verhilf Ihnen Ihr unerschöpfliches Potential zu erkennen und optimal zu entfalten." 

 

Armin Kittl gehört zu den wenigen Menschen weltweit, die die verschiedenen Bewusst-

seinszustände α = alpha; β = beta; δ = delta; theta = θ managen können! 
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Alle Rechte vorbehalten. Das Werk darf – auch teilweise – nur mit Genehmigung von 

Armin M. Kittl wiedergegeben werden. 
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Vorwort 

Ich bedanke mich bei Ihnen, dass Sie dieses außergewöhnliche Buch gekauft haben.  

Der komplexe Inhalt dieses Buches ist extra sehr einfach und leicht verständlich als span-

nende Science-Fiction-Geschichte geschrieben, so dass wirklich jeder diese Geschichte 

lesen und verstehen kann, dennoch wird jeder von Ihnen das Buch auf seine eigene Art und 

Weise lesen, verstehen, interpretieren und vielleicht sogar miterleben  Je öfter Sie dieses 

Buch lesen, umso tiefer stoßen Sie vor, umso mehr Erkenntnisse werden Sie bekommen, 

erfahren und erleben. In diesem Buch werden Fiktion und Realität eins. Sie werden nicht 

wissen, ob Sie wachen oder träumen, was real ist und was nicht real ist. Vieles können Sie 

nur erahnen und Sie werden gebannt in diese „Neue Welt“ des Universums eintauchen. Ich 

verspreche Ihnen, dass sehr viele Wahrheiten in diesem Buch enthalten sind.  

Ich habe dieses Buch während meiner Zeit 2006 auf La Palma und Gran Canaria geschrie-

ben. Beide Inseln sind Vulkaninseln. So explosiv wie diese Inseln sind, so explosiv ist der 

Inhalt dieses Buches. Bevor Ihre persönliche Reise in das neue „Nano-Zeitalter“ beginnen 

kann, möchte ich mich noch bei einigen Menschen und Institutionen bedanken,  mit denen 

ich direkt oder indirekt zu tun hatte bzw. immer noch zu tun habe. 

Mein erster Dank gilt natürlich meiner Familie. Ohne deren Liebe, Vertrauen und Ver-

ständnis wäre dieses Buch niemals entstanden; 

ferner bei Ruppert Sheldrake, der mit seinen weltweiten Forschungen den empirischen 

Nachweis für sogenannte Morphische Felder erbracht hatte; ich nenne diese Felder lieber 

„universelle Informationsfelder“; was es damit auf sich hat wird in diesem Buch erklärt;  

bei Albert Einstein, der mit seiner Sicht der Quantenphysik und Relativitätstheorie der erste 

war, der sich mit diesem Thema beschäftigt hatte und dadurch auch Bedeutung für die 

Nano-Technologie bekommen wird, obwohl er bisher mit dieser neuen Technologie noch 

nicht in Verbindung gebracht wurde; seine Quantentheorie wird in der Zukunft wesentlich 
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verständlicher werden, da Albert Einsteins Sicht der Quantentheorie in der Vergangenheit 

sehr oft fehlinterpretiert wurde; 

bei Alfred-Stielau-Pallas und seinen Mitarbeitern Robert Stark und Stefan Stadler,  

bei Ervin Laszlo, dem Gründer des Club of Budapest, der neue Wissenschaften und Theo-

rien konkret verfolgt und für ein bewusstes, lebenswertes, ethisches Leben auf der ganzen 

Welt plädiert;  

bei William Arntz, Betsy Chase und Mark Vicente, den Filmemachern von “what the bleep 

do we know”, die mit diesem Film großartige Pionier- und Aufklärungsarbeit leisteten und 

erste Vermutungen anstellten, was die Entwicklung der Quantenphysik für Auswirkungen 

auf die Entwicklung unseres Weltbildes und unserer Sichtweise der Realität haben könnte, 

by Rhonda Byrne und Jack Gains, die mit dem Film und dem Buch „The secret“ die Ge-

danken von „what the bleep do we know“ weitergeführt haben bis zu einer Kommunikation 

mit dem Universum, 

bei Dr. Franz Minister mit seinem Institut für neue Denk- und Arbeitsmethoden und  zu 

guter Letzt natürlich bei all den Lesern und Menschen, die den Inhalt und die Erkenntnisse 

aus diesem Buch umsetzen und leben werden und auch bei denjenigen, die dieses Buch 

einfach kaufen, lesen, genießen, über den Inhalt schmunzeln oder auch schimpfen und 

dieses Buch weiterempfehlen. 

Dieses Buch verbindet die traditionellen Wissenschaften mit den neuesten Erkenntnissen 

der Quantenphysik, der Astrophysik, der Medizin, der Bewusstseins- und der Nano-

Technologieforschung. Ich  erhebe keinen Anspruch auf Vollständigkeit meiner in diesem 

Buch aufgestellten Theorien nach althergebrachter wissenschaftlicher Sichtweise. Das Buch 

soll Denkanstöße vermitteln und zeigen, was evtl. alles möglich sein könnte, wie sich das 

Leben auf unserem Planeten weiterentwickeln wird bzw. weiterentwickeln könnte, wie sich 

die  Wissenschaften weiterentwickeln bzw. weiterentwickeln könnten, welche Aufgabe die 
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Nano-Technologie in dieser Konstellation hat, warum sie gerade jetzt entsteht und wie das 

Bewusstsein der Menschheit hier großen Einfluss darauf hat. 

Dieses Buch soll aber auch unterhaltsam und spannend sein, Sie berühren, Sie mitfühlen 

und miterleben lassen und Sie alle Facetten eines Bestseller-Buchs lesen lassen. 

Nach diesem kurzen Vorwort sind Sie mit Sicherheit sehr gespannt, was Sie erwarten wird. 

Diese Erwartungshaltung von Ihnen möchte ich nun nicht mehr länger auf die Folter span-

nen. Lassen Sie uns beginnen. Zuerst einmal müssen Sie verstehen, was man unter „Nano“ 

bzw. „Nano-Technologie“ versteht. Bisher existiert nur die Definition, dass Nano eigentlich 

Zwerg heißt, also winzig klein; die Größe als winzig klein wurde definiert mit kleiner als 

10-9 . 

 Diese Größe wurde festgelegt, nachdem man in den 80-iger Jahren des 20. Jahrhunderts 

das Tunnelrastermikroskop erfunden hatte und es das erste Mal möglich war, Teilchen von 

dieser kleinen Größe zu sehen. Im CC Nano-Kompetenzzentrum, in dem ich aktives Mit-

glied war, waren wir uns einig, dass diese Definition bei weitem nicht ausreicht, um die 

Eigenschaften von „Nano-Teilchen“ zu beschreiben. Lassen Sie uns in diesem Buch davon 

ausgehen, dass „Nano-Teilchen“ oder besser gesagt „Nano-Partikel“  diese bestimmte 

Größe von 10-9 haben (= 1 Nanometer); ferner dass diese Partikel eine Eigenschwingung 

(Spin) haben (kann in Herz gemessen werden) und die Schwingung von der Masse abhän-

gig ist, dass diese Partikel sich mit allem verbinden können, d.h. sie können mit jeder Sub-

stanz oder Lebewesen in Resonanz gehen und dass Sie aufgrund dieser Verbindungen 

Neues erschaffen, bzw. Altes verändern und zum Mutieren bringen. Und hier ist nun die 

entscheidende Frage zu stellen. Können diese „Nano-Partikel“ eine Art Eigenintelligenz,  

evtl. Eigendynamik entwickeln, auf die der Mensch aufgrund mangelnden Wissens und Be-

wusstseins nicht mehr Einfluss nehmen kann? Oder beeinflusst  der Mensch die Charakter-

eigenschaften dieser hoch schwingenden „Nano-Partikel“ durch seine Denkweise und durch 

sein Bewusstsein, ausgedrückt durch sein Handeln?  
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Als einfaches Beispiel möchte ich hier die Autoscheibe eines PKWs nennen. Wird diese 

Windschutzscheibe mit „Nano-Partikel“ (z.B. bestehend aus SIO2  = Silliciumdioxid) be-

handelt, geschieht mit ihr eine derartige Veränderung, dass die alte Windschutzscheibe mit 

der neuen eigentlich nicht mehr sehr viel zu tun hat. Die Oberflächenspannung der neuen 

Scheibe ist wesentlich stärker, dadurch wird die Scheibe schmutzabweisender, wasserab-

weisender, resistenter; wir sehen zwar optisch noch die gleiche Windschutzscheibe, diese 

ist aber zu einer neuen Windschutzscheibe sozusagen mutiert, da sie andere Eigenschaften 

besitzt, die wir aber mit dem menschlichen Auge nicht wahrnehmen können, da es für 

Größen dieser Winzigkeit nicht gemacht ist. Wir nehmen vom Optischen her weiterhin die 

alte Windschutzscheibe wahr, wissen aber, dass sie sich verändert hat, obwohl wir diese 

Veränderungen mit unserem bloßen Auge nicht sehen können. Wir können es nur als bare 

Münze nehmen. Die Windschutzscheibe hat sich verändert, aber wir sind nicht in der Lage, 

diese Veränderung an der Windschutzscheibe selbst zu sehen, wir können nur sehen, dass 

sie plötzlich andere Eigenschaften hat.  

Warum ich auf dieses Beispiel so intensiv eingehe werden Sie wahrscheinlich erst verste-

hen, nachdem Sie dieses Buch gelesen haben. Ich möchte Ihnen an dieser Stelle nur soviel 

verraten. Es hat auf jeden Fall etwas mit selektiver Wahrnehmung zu tun und mit der Frage 

„was ist eigentlich Realität“ und was ist Bewusstsein? 

Jetzt habe ich aber im Vorwort schon genug verraten. 

Wir beginnen jetzt unsere aufregende Reise in dieses neue „Nano-Zeitalter“. 

Bitte schnallen Sie sich gut an. Es kann sehr gut sein, dass sich ihr Leben grundlegend 

verändern wird, nachdem Sie dieses Buch gelesen haben. Ich möchte ausdrücklich betonen, 

dass ich keine Verantwortung für Ihr Leben übernehmen kann und werde.  Ihr Leben wird 

genauso verlaufen, wie Sie es sich wünschen und wie Sie es für sich geplant haben, auch 

nachdem Sie dieses Buch gelesen haben. Ferner möchte ich darauf hinweisen, dass die 

Personen und Namen in dieser Geschichte willkürlich gewählt wurden, dass aber die Ge-

schichte, wie Sie hier  erzählt  wird absolut real sein könnte. 
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Ich möchte Sie im Voraus warnen. Das erste Drittel dieses Buches liest sich wesentlich 

schwerer als der Rest und ist vom Schreibstil her ein anderer! Warum dem so ist werden 

Sie erst am Ende des Buches verstehen. 
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Die negative Zukunft 

01. Januar 2020:  

Ich heiße Robert Smith, bin fast 55 Jahre alt und Leiter im NSR-HC in Denver, Colorado. 

Nur noch ca. 30  der besten Forscher weltweit sind am Leben und arbeiten alle im NSR-

HC. Das NSR-HC (=Nano-Science-Research & Health-Care Institute) wurde 2018 gegrün-

det, um das Fortbestehen der menschliche Rasse zu gewährleisten. Es ist unglaublich, was 

sich in den letzten 9 Jahren auf unserem Planeten alles ereignet hat.  Es leben nur noch ca. 

800 Millionen Menschen auf der Erde verteilt. Die großen Weltstädte wie Hong Kong, 

Shanghai, Los Angeles, New York, Sao Paolo, Istanbul, Paris, Peking existieren nicht 

mehr.  

Alle Küstenstädte, Inselstaaten wie Indonesien, Japan, Philippinen, Hawaii, Mauritius, die 

Kanarischen Inseln, Seychellen, Malediven, etc. sind im Meer versunken. Australien und 

die afrikanischen Kontinente sind unbewohnbar geworden.  

Nur noch ca. 10 Prozent der Erdoberfläche, Tendenz stark abnehmend, bieten eine für den 

Menschen überlebensfähige Atmosphäre.  Unsere Messungen haben ergeben, dass die 

besten Lebensbedingungen und einzigen Überlebenschancen an den Rändern der Gebirgs-

ketten wie den Alpen, Himalaya, Anden, Rock Mountains, Kaukasus, Pyrenäen und Ural 

liegen. Hier finden wir noch genug Trinkwasservorräte und saubere Luft. 

Mehr als 6 Milliarden Menschen sind aus unterschiedlichsten Gründen gestorben und wie 

das alles kam möchte ich Ihnen hier erzählen. 


